
（公社）福島県シルバー人材センター連合会

内　　　容 時間 講 師 名 会　場

9：30～
10：00

開講式
オリエンテーション

0.5
　公益社団法人　福島県
　シルバー人材センター連合会

10：00～
12：00

清掃の目的
作業従事者の心得

2.0

13：00～
16：00

器具と機械
建築物清掃の基本作業（１）
建築物清掃の基本作業（２）

3.0

9：30～
12：00

建築物清掃における洗浄
洗剤の使い方

2.5

13：00～
15：30

床維持剤の使い方
建築物内廃棄物処理

2.5

9：30～
12：00

清掃管理業務の基準工程
安全と衛生

2.5

13：00～
15：30

ビルｸﾘｰﾆﾝｸﾞの基礎知識
ビルｸﾘｰﾆﾝｸﾞの５原則

2.5

9：30～
12：00

害虫防除の知識（１） 2.5

13：00～
15：30

害虫防除の知識（２） 2.5

9：30～
12：00

建築物の床
繊維床（ｶｰﾍﾟｯﾄ）のﾒﾝﾃﾅﾝｽ

2.5

13：00～
15：30

玄関周り・ロビー・廊下・階段
清掃

2.5

9：30～
12：00

トイレ・洗面所の清掃
湯沸室・喫煙所の清掃

2.5

13：00～
15：30

事務所・会議室・応接室の清
掃

2.5

9：30～
12：00

ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ・ｴｽｶﾚｰﾀｰの清掃 2.5

13：00～
15：30

ガラスの清掃 2.5

9：30～
12：00

2.5

13：00～
15：30

2.5

15：30～
16：00

閉講式 （修了証書授与） 0.5
　公益社団法人　福島県
　シルバー人材センター連合会

※　講習内容、時間、講師は都合により変更になる場合がございます。

平成２９年度　高齢者スキルアップ・就職促進事業

技能講習　清掃業務講習　会津若松会場　日程表

日　　　程

　株式会社　サンライズ
　所属　講師

第1日
9月12日
（　火　）

会津大学

講義棟

中講義室

第2日
9月13日
（　水　）

〃 〃

第3日
9月14日
（　木　）

〃 〃

第4日
9月15日
（　金　）

〃 〃

第5日
9月19日
（　火　）

〃 〃

第6日
9月20日
（　水　）

〃 〃

第7日
9月21日
（　木　）

〃 〃

清掃業務の復習 〃

〃第８日
9月22日

（金）


